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п. Речушка 

2023 год 



       Учебный образования обучающихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) муниципального общеобразовательного 

учреждения «Речушинская средняя общеобразовательная школа» (далее - 

учебный план), реализующего адаптированную образовательную программу 

образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями), фиксирует общий объём нагрузки, максимальный объём 

аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных областей, 

распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам и учебным 

предметам. 

Учебный план разработан в соответствии с приказом Минобразования 

России от 10 апреля 2002 года № 29/2065-п, с учетом Федеральной 

адаптированной основной общеобразовательной программы обучающихся с 

умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) и обеспечивает 

выполнение санитарно-эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и 

гигиенических нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных 

предметов обязательных предметных областей, и учебное время, отводимое 

на их изучение. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, обеспечивает реализацию особых (специфических) 

образовательных потребностей, характерных для данной группы 

обучающихся, также индивидуальных потребностейкаждого обучающегося.  

Коррекционная подготовка представлена коррекционными курсами 

«Азбука позитивного общения»», «Социально-бытовая ориентировка»». 

Учебный год в муниципальном общеобразовательном учреждении 

«Речушинская средняя общеобразовательная школа» начинается 01.09.2023 и 

заканчивается 24.05.2023.  

Продолжительность учебных занятий 40 минут.  

   Продолжительность учебной недели - 5 дней. Пятидневная учебная неделя 

устанавливается в целях сохранения и укрепления здоровья обучающихся. 

Обучение проходит в одну смену. Продолжительность учебного года в 9 

классе - 34 недели. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю 

составляет в 9 классе – 33 часа.  

С целью профилактики переутомления в календарном учебном графике 

предусматривается чередование периодов учебного времени и каникул.  

Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 30 

календарных дней, летом — не менее 8 недель.  

В муниципальном общеобразовательном учреждении «Речушинская 

средняя общеобразовательная школа» языком обучения является русский 

язык. 

Промежуточная аттестация проходит на последней учебной неделе 

четверти. Формы и порядок проведения промежуточной аттестации 



определяются «Положением о формах, периодичности и порядке 

текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся 

муниципального общеобразовательного учреждения «Речушинская средняя 

общеобразовательная школа».  

       Промежуточная аттестация обучающихся проводится без аттестационных 

мероприятий, по результатам текущей успеваемости за четверть и год. 

      Промежуточная аттестация является обязательной для всех обучающихся 

по всем предметам учебного плана. Отметки за четверть по предметам 

обязательной части учебного плана выставляются как среднее 

арифметическое отметок текущей успеваемости с округлением в соответствии 

с правилами математического округления в пользу ученика. Отметки за год 

выставляются как среднее арифметическое четвертных отметок в 

соответствии с правилами математического округления в пользу ученика. 

       Предметы из части, формируемой участниками образовательных 

отношений, являются безотметочными. 

 

                                               Учебный план 

                                                      9 класс 

 

Общеобразовательные 

курсы 

Общеобразовательные 

области 

Количество часов в неделю 

9 класс Всего 

Русский язык 3 3 

Чтение  3 3 

Математика 4 4 

Природоведение   

Биология 2 2 

География 2 2 

История Отечества 2 2 

Обществознание 1 1 

Музыка и пение   

Изобразительное 

искусство 
  

Физическая культура 3 3 

Трудовая подготовка 
Профессионально-

трудовое обучение 
10 10 

Итого: 30 30 

Компонент образовательной организации 3 3 

Факультатив «Основы безопасности жизнедеятельности» 1 1 

Факультатив «Мы живём среди людей» 1 1 

Факультатив «Основы компьютерной грамотности» 1 1 

Максимально допустимая аудиторная недельная 

нагрузка 
33 33 

Внеурочная деятельность 

 

 

10 

 

         10 



Коррекционная 

подготовка 
Коррекционные курсы: 5           5 

 

1. Азбука позитивного 

общения 
2 5 

2. Социально-бытовая 

ориентировка 
3 3 

Другие направления внеурочной деятельности 

(кружки, секции)  

5 

 

 

5 

 

 

ИТОГО 43 43 
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